AMBULANTES OP-ZENTRUM

» lhr direkter Weg in unsere Klinik
Anfahrt aus Richtung Fulda, GieBen oder Frankfurt,
Uber die Ab6 bis zur Ausfahrt Gelnhausen West.

Von dort Richtung Gelnhausen Innenstadt bis zur
Kreuzung Freigerichter Stral3e /Berliner Stral3e /

ParkstralBe.

Geradeaus tber die Kreuzung in die ParkstraB3e und
am Ende rechts ab in den Herzbachweg.

Uber die Haupteinfahrt zu den Besucherparkplatzen.
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Dr. Ulrike Kriierke
Arztliche Leiterin
Ambulantes OP-Zentrum

» Kontakt

Anmeldung und Betreuung:
Judith Lérchner, Julia Linge

Herzbachweg 14, 63571 Gelnhausen
Tel. 06051/ 87-2588 - Fax 06051/87-28 31
ulrike krueerke@mkkliniken.de
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Bei lhnen oder lhrem Kind ist eine ambulante
Operation vorgesehen? Unabh&ngig davon, ob
der Eingriff durch einen Operateur aus einer der
Abteilungen unseres Hauses oder durch einen
der bei uns operierenden niedergelassenen Fach-
arzte durchgefiihrt wird — wir méchten, dass Sie
sich in unserem Ambulanten Operationszentrum
gut aufgehoben fiihlen.

Unser Ambulantes OP-Zentrum bietet in beiden
Operationssalen eine Ausstattung auf neuestem tech-
nischen Stand. Um den besonderen Anforderungen
ambulanter Operationen gerecht zu werden, ist es
raumlich und weitgehend auch in der personellen
Besetzung vom stationaren OP-Bereich getrennt.

Moderne Operations- und Narkoseverfahren erlauben
es heute bei einer Vielzahl von Eingriffen, auf eine
stationére Behandlung und die damit verbundenen
Unannehmlichkeiten zu verzichten. Bei ambulanten
Operationen werden Narkoseverfahren gewahlt, die
eine rasche Erholung nach dem Eingriff gewahrleisten.
Sollten wider Erwarten doch einmal Probleme auf-
treten, kdnnen Sie oder lhr Kind jederzeit auf kurzem
Weg in den stationaren Bereich Gbernommen werden.

~

Die Méglichkeit, noch am OP-Tag in die vertraute
hausliche Umgebung zurlickzukehren, die friihzeitige
Einbindung von Angehdrigen sowie eine personliche
Betreuung rund um die Operation in angenehmer Um-
gebung sorgen dafir, dass die Belastung fur Sie bzw.
Ihr Kind durch den bevorstehenden operativen Eingriff
so gering wie moglich gehalten wird.

Im Ambulanten OP-Zentrum arbeiten Arzte aus ver-
schiedenen Abteilungen der Main-Kinzig-Kliniken.
Zusétzlich operieren bei uns jedoch auch fest koope-
rierende Arzte der unterschiedlichsten Fachrichtungen
mit eigenen Praxen auBerhalb des Krankenhauses.

Da sich sowohl die Eingriffe selbst als auch die Vor-
bereitung und Organisation zum Teil erheblich von-
einander unterscheiden, bitten wir Sie, sich in der zu-
standigen Abteilung des Krankenhauses bzw. bei lhrem
behandelnden Facharzt beziiglich Ihres Eingriffs zu
erkundigen.

Nachfolgend finden Sie eine Auswahl méglicher ambu-
lanter Eingriffe der verschiedenen Fachrichtungen.

Leistungsspektrum:

» Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie
Chefarzt: Dr. Thomas Zoedler

» Unfall- und Gelenkchirurgie
Chefarzt: Dr. Lukas Kriierke

» Gynékologie
Cheférztin: Dr. Elke Schulmeyer

» Urologie und Kinderurologie
Chefarzt: Dr. Andreas Schneider

» Vor lhrer Operation
Bitte kommen Sie zur vereinbarten Zeit niichtern.
Geringe Mengen klarer Flissigkeit (Tee, stilles
Wasser) durfen Sie bis zwei Stunden vor dem Ein-
griff trinken. Ihre Herz- und Blutdruckmedikamente
nehmen Sie wie gewohnt ein, Diabetiker nehmen
ihre Medikamente nur nach Riicksprache ein.

Verzichten Sie bitte auf Nagellack und Make-up.
Schmuck, Zungen-Piercing und Zahnprothese
dirfen nicht mit in den OP. Bis 24 Stunden nach
der Narkose folgende Aktivitdten vermeiden:

» aktive Teilnahme am StraBenverkehr

> Arbeit an Maschinen

» wichtige personliche oder geschaftliche
Entscheidungen

Bitte sorgen Sie daher dafir, dass Sie nach der

Operation abgeholt werden und eine Betreuung
bis zum nachsten Morgen gewahrleistet ist.

Nach Ihrer Anmeldung bereiten wir Sie fur die
Narkose und die geplante Operation vor. Bitte
haben Sie daflir Verstandnis, dass die Ablaufe nur
begrenzt planbar sind und sich deswegen zeitliche
Verschiebungen und Wartezeiten nicht immer
vermeiden lassen. Wir informieren Sie rechtzeitig
dariiber, wann Sie oder |hr Kind abgeholt werden
kénnen. Wir bemihen uns darum, dass Ange-
horige bis kurz vor der Operation und auch danach
bei lhnen sein kénnen.




